
Grand Canyon  – Packing List 
Clothing, Personal Items and Equipment for Campers: (Check off – as you pack) 

 
 

 External frame backpack with padded hip belt 
and shoulder strap (LOANER FROM SCHOOL) 

 Warm sleeping bag with stuff-sack (LOANER 
FROM SCHOOL) 

 Sleeping pad (LOANER FROM SCHOOL) 
 2 heavy plastic 32 oz water bottles – 

(SUPPLIED BY SCHOOL) 
 Small carry-on bag (for change of clothes + 

swimming suit, etc. – SUPPLIED BY SCHOOL) 
 Ground cloth - light weight (5’ x 7’) 

 High-top Hiking Boots – wear before trip at 
school/at home: Nike, Hi-Tec, or similar type 

 Tennis shoes - for bus travel and camp use only 

 Water shoes to play at Havasu Falls (FLIP 
FLOPS for hotel pools only) 

 2 small flashlights with spare batteries  

 Plastic drinking cup with handle (no metal) 
(Write child’s name on the cup with 
permanent marker) 

 Plastic bowl – for soup/cereal/meals (Write 
child’s name on the bowl with permanent 
marker) 

 Plastic plate – for meals (Write child’s name on 
the bowl with permanent marker) 

 Plate, bowl, cup utensil MESH bag (Write 
child’s name on the bowl with permanent 
marker) 

 Eating utensils – fork and spoon only (Write 
child’s name on each utensil with permanent 
marker) 

 1 bath Towel (light weight, no beach towel, 
needs to fit in the backpack) 

 6 pairs of socks  

 2 pairs of hiking socks – (to wear 
with hiking boots) 

 1 pair of liner socks  

 8 changes of underwear 

 1 bandana 

 1 warm jacket 

 1 rain poncho (light weight) 

 1 light nylon windbreaker or light 
jacket 

 1 sweater or sweatshirt 

 6 t-shirts (short-sleeve) 

 1 long-sleeve shirt  

 1 swim suit 

 2 pair shorts 

 2 pairs light weight jeans or cotton pants (no 
low riding pants or pants that are too tight 
for the hike) 

 1 knit cap (It will be cold at night at south rim)  

 1 baseball cap or visor  

 sunglasses 

 sunscreen 30 SPF or above (higher the SPF the 
better) 

 chap stick or other lip balm with at least 30 SPF 

 pen or pencil 

 Kleenex (travel size) 

 Personal Hygiene items:  toothbrush, 
toothpaste, hairbrush, shampoo (travel size) 

o (Ladies, please bring any personal 
feminine products you may need) 

 Pajamas 

 Insect Repellent (travel size) 

 2 Ziplock Bags (Gallon size)

 

Optional items: 
 Approximately $100.00 for treats or souvenirs (kept in “bank” for safe-keeping) 

 camera (Must be marked with student’s name) 
 binoculars (small travel-size) 

 stamps for postcards 
 

Reminders for Camping: 
● The weather can be very cold in the evenings to very hot during the day; and rainy to dry anytime.  
● Expect to get dirty on the trail.  Soap and water will clean hands and faces. 
● Please cut toenails short to ensure boots fit Ok 

 
 

 
  



 

Gran Cañón – Lista de equipaje 
Ropa, Articulos Personales y Equipo para Acampar: (Marquen – mientras empacan) 

 

 

 Mochila para la espalda con armazon y 
cinturon acolchonado (Prestado De La Escuela) 

 Cálido saco de dormir con saco de cosas 
(Prestado De La Escuela) 

 Colchoncillo para dormir; (Prestado De La 
Escuela) 

 2 bote lias de plastico bueno para agua de 
1 litro; (Prestado De La Escuela) 

 Una bolsa chica para ropa (Prestado De La 
Escuela) 

 Plastico ligero para poner debajo de la 
bolsa de dormir de 5x7 pies 

 Botas altas para caminar bien usadas antes 
del viaje; Nike, Hi-Tee o tipo similar 

 Zapatos tenis para uso en el camion y en el 
campamento 

 Zapatos de agua para jugar en el agua 
(CHANCLAS sólo para las piscinas del 
hotel) 

 Linterna de bolsillo, baterias nuevas, foco 
extra 

 Una taza rigida para beber de plastico, 
escribe nombre de niño/a con marcador 
permanente 

 Un plato de plastico para so pal cereal, 
escribe nombre de niño/a con marcador 
permanente 

 Utensilios para comer, tenedor y cuchara, 
escribe nombre de niño/a con marcador 
permanente 

 1 toalla de baño – liviana y pequeña 

 De 6 a 8 pares de calcetines incluyendo 
calcetines para botas 

 Dos par de calcetines delgados para 
caminar 

 Un par del trazador de líneas medias 

 8 earn bios de ropa interior 

 1 bandana  

 1 abrigo grueso 

 1 poncho (liviano) 

 1 chaqueta liviana o 
rompeviento 

 1 sweater 0 sudadera 

 6 camisas 0 blusas de manga 
corta 

 1 camisa 0 blusa de manga 
larga 

 1 traje de bane 

 2 pares de shorts 

 2 pares de pantalones livianos de mezclilla 
o de algodon delgado (no tan apretados 0 
tan flojos para la caminata) 

 1 gorro tejido  (será frío por la noche en el 
borde sur) 

 1 cachucha de beisbol o sombrero con 
visera 

 Lentes obscuros 

 Bloqueador para el sol, 30 SPF o superior 

 Pomada para los labios 

 Cuaderno 

 Lapiz o pluma 

 Kleenex - tamaño de via 

 Insecto repelente - viajes pequeño tamaño 

 Personal artículos de higiene: cepillo de 
dientes, pasta de dientes, cepillo para el 
cabello, champú (Tamaño Viaje) 

o (niñas, por favor traer cualquier 
productos femeninos personales 
que pueda necesitar). 

 2 Ziplock Bolsa (tamaño de un galón)

 

Artículos Opcionales: 
 Aproximadamente $100.00 para golosinas o recuerdos (mantenidos por los chaperones en "Banco”) 

 Cámara (Debe marcarse con el nombre del estudiante) 

 binoculares 

 Sellos para postales 
 

 

Estudiantes que van a acampar: 
● Esperen que el tiempo este muy frio, caliente, humedo y seco.  
● Tambien se ensuciaran un poco en el paseo. El agua y el jabón limpiarán las manos y la cara 
● Por favor, cortar uñas de los pies por lo que no va a pasar ampollas en las botas 

 


